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Opis srodkow pierwszej pomocy

Informacje ogdlne Udzielajac pierwszej pomocy, zwrd¢ uwage na
to czy jestes bezpieczny. Wezwij pogotowie ratunkowe i postepu;j
zgodnie z instrukcjami az do ich przybycia. Pierwsza pomoc musi
by¢ zawsze udzielana w celu utrzymania podstawowych funkcji
zyciowych organizmu - w przypadku utraty przytomnosci lub
zatrzymania oddechu nalezy natychmiast rozpoczgé resuscytacje.
Gdy ofiara jest nieprzytomna ale oddycha normalnie utozy¢ w
pozycji bocznej ustalonej. Nalezy monitorowacd stan pacjenta
oraz Swiadomosci i oddechu. Jesli osoba jest nieprzytomna lub ma
skurcze, nie wktadaj jej niczego do ust, tylko potéz ja w
ustabilizowanej pozycji.

Kontakt poprzez zainhalowanie

\Wyprowadz poszkodowanego na swieze powietrze, przeptucz
usta i noc, zapewnij profesjonalng pomoc medyczng.

Kontakt ze skoéra:

Natychmiast sptucz dotkniete obszary wodg i zdejmij
zanieczyszczong odziez. Umyj skére doktadnie, nie podrazniajac
mechanicznie, duzg iloscig wody, az do przybycia pomocy
medycznej.. wykonywac przez co najmniej 20 minut. W
przypadku odmrozen nie zdejmuj zamarznietych ubran i nie
pocieraj dotknietych odmrozeniami obszardéw, tylko je sptucz.
Przykryj odmrozone miejsca sterylnym opatrunkiem. Zapewnij
profesjonalng pomoc medyczna.

Kontakt z oczami:

Nalezy przemywaé oczy pod biezgcg woda. Trzymajgc otwarte
powieki kontynuuj ptukanie od wewnetrznego do zewnetrznego
kacika oka, az do przybycia lekarza. Usun soczewki kontaktowe
przed sptukaniem. W przypadku kontaktu ze skroplonym gazem
wezwaé pomoc medyczng, poniewaz odmrozenie moze uszkodzic¢
oczy.

Kontakt przez spozycie:

Potkniecie nie stanowi prawdopodobnego sposobu narazenia.
Jednak w przypadku kontaktu ze skroplonym gazem usta i wargi
moga ulec odmrozeniu. W takim przypadku nalezy przeptukac
usta letnig wodg i wezwac profesjonalng pomoc medyczna.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia
\Wdychanie gazu powoduje uczucie pieczenia i bdl poparzonych

bton $luzowych, uporczywy i draznigcy kaszel oraz dusznosé.
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Nawet z duzym opdznieniem moze wystgpi¢ obrzek ptuc. W
przypadku odmrozen dotkniete obszary sg blade, zimne i
niewrazliwe. PdZniej mogg byc¢ zaczerwienione i opuchniete, a
osoba dotknieta moze odczuwaé mrowienie, pieczenie i bol.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy lekarskiej

i szczegdlnego postepowania

Natychmiastowa pomoc medyczna jest konieczna, jesli produkt
jest wdychany, lub w przypadku poparzonej skéry lub dostania sie
do oczu. Miejsce sktadowania musi by¢ wyposazone w prysznic

bezpieczenstwa ora ptuczke do oczu.

Wodor
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Pierwsza pomoc - Srodki po zainhalowaniu: Zabezpieczajac sie
izolujgcym aparatem oddechowym przenies¢ ofiare do
nieskazonego obszaru. Utrzymywac ofiare w cieple i spokoju.
Wezwac lekarza. W przypadku zaniku oddechu przeprowadzié
resuscytacje kragzeniowo-oddechowa.

Kontakt ze skorg: Nie spodziewane sg zadne szkodliwe efekty
dziatania tego produktu.

Kontakt z oczami: Nie spodziewane sg zadne szkodliwe efekty
dziatania tego produktu.

Kontakt przez przewdd pokarmowy: Spozycie nie jest uwazane za
potencjalng droge narazenia.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia
W wysokich stezeniach moze spowodowac uduszenie. Objawy
obejmuja utrate zdolnosci ruchowych / przytomnosci. Ofiara moze
nie by¢ swiadoma, ze sie dusi.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy lekarskiej
i szczegolnego postepowania z poszkodowanym
Brak

H220, H280,

Gaz ziemny
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Kontakt z oczami: oczy podraznione wskutek pozaru chroni¢ od
Swiatta, zasiegng¢ porady okulisty.

Kontakt ze skdrg: skdra oparzona w wyniku pozaru powinna by¢
opatrzona przez lekarza.

Kontakt przez drogi oddechowe: sktadniki gazu ziemnego lub
tlenek wegla (bedacy produktem spalania gazu) moga
powodowac dusznosci. Osoby narazone wyprowadzi¢ na swieze
powietrze.

W przypadku zaburzen w oddychaniu wezwac lekarza i prowadzié
sztuczne oddychanie.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia

H220, H304, H336




Rodzaj zagrozenia

\Wdychanie: Przenies$¢ ofiare do nieskazonego obszaru. Kontakt ze
skorg: Nie spodziewane sg zadne szkodliwe efekty dziatania tego
produktu.

Kontakt z oczami: Nie spodziewane sg zadne szkodliwe efekty
dziatania tego produktu. Spozycie: Spozycie nie jest uwazane za
potencjalng droge narazenia.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia
Ciggte wdychanie przy stezeniu wiekszym niz 75%, moze
powodowac nudnosci, zawroty gtowy, trudnosci w oddychaniu
i drgawki.

\Wskazania dotyczgce natychmiastowej pomocy lekarskiej
i szczegdlnego postepowania z poszkodowanym

Brak danych.
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— Dusznosci
— Omdlenia i utrata przytomnosci
— Zawroty gtowy
— Bole brzucha
Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy lekarskiej
szczegolnego postepowania z poszkodowanym
— Utrata przytomnosci: dostarczy¢ swiezego powietrza, podawad
tlen.
— Zanik oddechu: podawac tlen, wykonywaé sztuczne oddychanie.
Tlen Opis srodkow pierwszej pomocy H270, H280

Powyzsze informacje zostaty zaczerpniete z kart charakterystyki producentéw.



