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Gaz
koksowniczy

Opis srodkow pierwszej pomocy

Kontakt przez drogi oddechowe: wyprowadzi¢ lub wynies¢
poszkodowanego na Swieze powietrze i zapewnic¢ warunki
do odpoczynku w pozycji umozliwiajgcej swobodne
oddychanie. Potozy¢ nieprzytomnego w pozycji bocznej
ustalonej i upewnié sie, ze oddycha. Jezeli sg trudnosci z
oddychaniem, nalezy podad tlen i uwaznie obserwowac.
Zapewnic opieke lekarska.

Kontakt ze skérg: zdjgc zanieczyszczong odziez. Nie
probowac zdejmowac ubran, ktére przywarty do skoéry.
Natychmiast ptukaé skére duzg iloscig wody przez
przynajmniej 20 minut. Zabezpieczy¢ mozliwe oparzenia
wyjatowionym opatrunkiem i zasiegng¢ porady lekarza.
Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt z oczami: niezwtocznie
optukac¢ wodg. Usungc soczewki kontaktowe i szeroko
otworzy¢ oczy. Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt przez
przewdd pokarmowy: przemy¢ doktadnie usta woda.
Nieprzytomnej osobie nigdy nie podawac nic doustnie. Nie
wywotywaé wymiotow. W przypadku wymiotdow trzymac
gtowe nisko, aby zawartos$¢ zotgdka nie dostata sie do
ptuc. Potozy¢ nieprzytomnego w pozycji bocznej ustalonej
i upewnic sie, ze oddycha. Zapewni¢ opieke lekarska.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki
narazenia

Moze powodowaé podraznienie skory, oczu i wysypke.
Opary w wysokich stezeniach dziatajg odurzajgco i mogg
wywotywac bdle i zawroty gtowy, zmeczenie oraz mdtosci.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy
lekarskiej i szczegdlnego postepowania z
poszkodowanym

Zapewni¢ ogdlne srodki pomocy oraz leczy¢ objawowo.
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[Substancje kwa

lifikujgce do Zaktadu Duzego Ryzyka

Benzol

Opis srodkow pierwszej pomocy

Kontakt przez drogi oddechowe: wyprowadzi¢ lub wynies¢
poszkodowanego na Swieze powietrze i zapewni¢ warunki
do odpoczynku w pozycji umozliwiajacej swobodne
oddychanie. Potozy¢ nieprzytomnego w pozycji bocznej
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ustalonej i upewnic sie, ze oddycha. Jezeli sg trudnosci z
oddychaniem, nalezy podac tlen i uwaznie obserwowac.
Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt ze skérg: natychmiast
umy¢ skére wodg z mydtem. Zdjgé zanieczyszczong odziez.
Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt z oczami: niezwtocznie
optukac¢ wodg. Usungc soczewki kontaktowe i szeroko
otworzy¢ oczy. Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt przez
przewdd pokarmowy: przemy¢ doktadnie usta woda.
Nieprzytomnej osobie nigdy nie podawac nic doustnie. Nie
wywotywaé wymiotéw. W przypadku wymiotdéw trzymac
gtowe nisko, aby zawartos$¢ zotgdka nie dostata sie do
ptuc. Potozy¢ nieprzytomnego w pozycji bocznej ustalonej
i upewnic sie, ze oddycha. Zapewni¢ opieke lekarska.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki
narazenia

Podraznienie oczu i $luzowek. Podraznienie skéry. Opary
dziatajg odurzajgco i mogg wywotywac béle i zawroty
gtowy, zmeczenie oraz mdtosci. Obserwuje sie drgawki
przy wysokich dawkach.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy
lekarskiej i szczegdlnego postepowania z
poszkodowanym

Zapewni¢ ogdlne srodki pomocy oraz leczy¢ objawowo.
Krople preparatu, ktére przenikng do ptuc wskutek
wdychania albo wymiotéw moga spowodowac powazne
chemiczne zapalenie ptuc. Wdychanie pary lub aerozoli
moze spowodowac obrzek ptuc.

Woda
amoniakalna

Opis srodkow pierwszej pomocy

Kontakt przez drogi oddechowe: natychmiast przeniesé
poszkodowang osobe na Swieze powietrze. Okry¢
poszkodowanego kocem i zapewni¢ mu spokdj. Jesli jest to
mozliwe, podawac poszkodowanemu tlen przy pomocy
osoby odpowiednio przeszkolonej. Jesli istniejg oznaki
zatrzymania oddechu lub trudnosci w jego utrzymaniu
zastosowac sztuczne oddychanie. Natychmiast wezwad
pomoc lekarsky. Kontakt ze skérg: przemy¢ skazone
miejsce duzg iloscig wody. Zdjgé ostroznie skazone ubranie
i kontynuowa¢ ptukanie wodg poparzonych czesci ciata.
Udzieli¢ natychmiast pomocy lekarskiej. Kontakt z oczami:
natychmiast przystgpi¢ do przemywania oczu czystg wodg
przez co najmniej 10 minut. Podczas przeptukiwania
utrzymywacé powieki szeroko otwarte. Usungé szkta
kontaktowe. Kontynuowac ptukanie az do przybycia
lekarza. Kontakt przez przewéd pokarmowy: nie
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wywotywac wymiotéw (ryzyko perforacji). Jesli osoba
poszkodowana jest przytomna przemy¢ usta wodg lub
podacd 2 lub 3 szklanki wody do wypicia. Udzieli¢
natychmiast pomocy lekarskiej.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki
narazenia

W przypadku powaznego zatrucia, z powodu mozliwosci
pojawienia sie spowolnionego obrzeku ptuc, poddac
poszkodowanego obserwacji lekarskiej, przez co najmniej
48 godzin.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy
lekarskiej i szczegdlnego postepowania z
poszkodowanym

Oblanie wodg amoniakalng moze spowodowac poparzenia
chemiczne lub pecherze przy dtuzszym kontakcie ze skéra.

Olej ptuczkowy

Opis srodkow pierwszej pomocy

Jesli wystgpig problemy zdrowotne lub podejrzenie
narazenia zdrowia, skontaktowac sie z lekarzem
przekazujgc, w razie koniecznosci, informacje zawarte w
niniejszej Karcie Charakterystyki. Jesli poszkodowana
osoba stracita Swiadomos¢ lub istnieje podejrzenie
nastgpienia utraty Swiadomosci, przetransportowaé osobe
do placowki stuzby zdrowia w stabilnej pozycji na boku.
Utrzymywac funkcje zyciowe, az do kontaktu z lekarzem
(np. sprawdzi¢ puls, przeprowadzié sztuczne oddychanie,
masaz serca). Kontakt przez drogi oddechowe: zapewnic
dostep Swiezego powietrza, zapewni¢ pomoc lekarska.
Kontakt ze skdrg: w przypadku kontaktu z zimnym
produktem, zdjg¢ skazong odziez, miejsca zetkniecia
produktu ze skdrg my¢ wodg z mydtem przez 10-15 min.
Jesli duza powierzchnia skéry miata kontakt z produktem,
zapewni¢ pomoc lekarska. Zdezynfekowaé w miejscach
skaleczen. Przy kontakcie gorgcego produktu ze skérg, w
przypadku poparzen 1 stopnia (bolesne czerwone plamy) i
poparzen 2 stopnia (bolesne pecherze), dtugo chtodzi¢
poszkodowang czes¢ ciata strumieniem zimnej wody. W
przypadku oparzen 3 stopnia (czarne plamy, na obrzezach
kruszaca sie skéra, zazwyczaj bezbolesne) nie chtodzi¢
poszkodowanych czesci ciata, zamiast tego okry¢ jatowym
bandazem. Nie dopusci¢ do utraty ciepta przez
poszkodowanego. Niezwtocznie zapewni¢ pomoc lekarska.
Kontakt z oczami: natychmiast przemy¢ oko duzg iloscia
czystej, letniej wody i kontynuowac przemywanie nawet
jesli konieczne jest otwarcie oczu sitg — od wewnetrznego
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do zewnetrznego kacika oka. Jesli poszkodowana osoba
nosi szkta kontaktowe, powinny zostac¢ natychmiast zdjete.
Niezwtocznie zapewnic¢ pomoc lekarska. Kontakt przez
przewdd pokarmowy: przeptukac usta, podac do wypicia
200 ml wody. Nie powodowac¢ wymiotéw. Skontaktowaé
sie z lekarzem.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki
narazenia

Kontakt przez drogi oddechowe: podraznienie drég
oddechowych, draznigcy kaszel. Kontakt ze skéra:
zaczerwienienia, podraznienia, potegowane przez silne
Swiatto stoneczne i podwyzszong temperature. Goracy
produkt — oparzenia. Kontakt z oczami: podraznienie,
pieczenie, tzawienie. Drogi pokarmowe: Nieopisane,
nieodnotowane. Nudnos$ci, wymioty (zagrozenie
zachtys$nieciem sie wymiotami, absorpcja).

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy
lekarskiej i szczegdlnego postepowania z
poszkodowanymi

Drogi oddechowe: natychmiast zapewni¢ pomoc lekarska
w przypadku objawoéw utraty Swiadomosci lub podejrzenia
zatrucia. Kontakt ze skdrg: niezwtocznie zapewni¢ pomoc
lekarskg w przypadku oparzen oraz zainfekowania miejsc
skaleczonych. Kontakt z oczami: natychmiast zapewnic
pomoc okulisty. Drogi pokarmowe: w przypadkach
szczegblnych skontaktowac sie z lekarzem.

Smota
koksownicza

Opis srodkow pierwszej pomocy

Kontakt przez drogi oddechowe: wyprowadzi¢ lub wynies¢
poszkodowanego na Swieze powietrze i zapewnic¢ warunki
do odpoczynku w pozycji umozliwiajacej swobodne
oddychanie. Potozy¢ nieprzytomnego w pozycji bocznej
ustalonej i upewnic sie, ze oddycha. Jezeli sg trudnosci z
oddychaniem, nalezy podac tlen i uwaznie obserwowac.
Zapewnic¢ opieke lekarska. Kontakt ze skéra: zdjgé
zanieczyszczong odziez. Nie probowac zdejmowac ubran,
ktdre przywarty do skéry. Natychmiast ptukac skére duzg
iloscig wody przez przynajmniej 20 minut. Zabezpieczy¢
mozliwe oparzenia wyjatowionym opatrunkiem i zasiegnac
porady lekarza. Zapewni¢ opieke lekarska. Kontakt z
oczami: niezwtocznie optukaé wodga. Usungé soczewki
kontaktowe i szeroko otworzy¢ oczy. Zapewnic opieke
lekarska. Kontakt przez przewdd pokarmowy: przemy¢
doktadnie usta wodg. Nieprzytomnej osobie nigdy nie
podawac¢ nic doustnie. Nie wywotywac wymiotéw. W
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przypadku wymiotow trzymac gtowe nisko, aby zawartos¢
7otadka nie dostata sie do ptuc. Potozy¢ nieprzytomnego w
pozycji bocznej ustalonej i upewnic sie, ze oddycha.
Zapewnic opieke lekarska.

Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki
narazenia

Moze powodowacd podraznienie skory, oczu i wysypke.
Opary w wysokich stezeniach dziatajg odurzajgco i mogg
wywotywac béle i zawroty gtowy, zmeczenie oraz mdtosci.

Wskazania dotyczace natychmiastowej pomocy
lekarskiej i szczegdlnego postepowania z
poszkodowanym

Zapewnic ogdlne srodki pomocy oraz leczy¢ objawowo.




